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WHAT YOU CAN DO

m El tétano produce dolor muscular y puede llegar producir un bloqueo de la
mandibula y la muerte. El tétano entra a su cuerpo a través de cortes, rasgufios o
heridas en su piel.

m La difteria produce un engrosamiento en la parte de atras de su garganta.

La difteria puede llegar a producir problemas respiratorios y la muerte.

m La pertussis produce mucha tos la cual se conoce como tos convulsiva,
coqueluche o tos ferina. La pertussis puede hacer que usted sea hospitalizado(a).
También, la pertussis es una enfermedad muy grave en bebes menores de seis
Preguntele a su Doctor si  meses de edad.

usted necesita vacunarse
contra el Tdap.

La vacuna contra el tétano deja de tener efecto después de 10 afio. Usted puede
vacunarse con el Tdap hasta 2 afios después de su ultima vacuna contra el tétano.

m Si usted es menor de 65 afios de edad, usted necesita vacunarse contra el Tdap
por lo menos una vez.

m Si usted esta en contacto con bebes menores de 12 meses de edad.

m Si usted es una madre reciente y no ha sido vacunada contra el Tdap en los ultimos
dos afios.

m Si usted es un trabajador(a) en el sector de la salud y tiene contacto directo con
pacientes.

La pertussis produce _ _
mucha tos la cual se conoce si usted necesita vacunarse contra el Tdap.
como tos convulsiva. si tiene cualquier tipo de alergias o si usted ha tenido problemas

al vacunarse.

si alguna vez ha tenido alguna reaccion alérgica al recibir una
vacuna contra el tétano.

m ¢ Cuan grave son el tétano, la difteria y pertussis?

m ¢ Porque es tan importante el no contraer el tétano, la difteria y pertussis?

m ¢ Cuales son los efectos secundarios de la vacuna contra el Tdap?

M AT m ;,Que debiera hacer si tengo una reaccion adversa cuando me vacune contra el Tdap?
Si usted es una madre

reciente y no ha sido
vacunada contra el Tdap = ¢Donde puedo vacunarme contra el Tdap si mi doctor no tiene la vacuna?
en los dltimos dos afios.

m ¢ Quienes en mi familia debieran vacunarse contra el Tdap?

m ¢ Puedo tener una tarjeta que indique todas mis vacunas?
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Para mas informacién, vea www.immunize.org/vis/tdap.pdf.
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